
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 3» Г. АРГУНА 

ИМ. М.М. ВАЙХАНОВА 

(МБОУ «СОШ № 3» г. Аргуна им. М.М. Вайханова) 

 

 

 

 

 

 

 

Основная образовательная программа  дополнительного 

образования МБОУ «СОШ №3» г. Аргуна  

им. М.М. Вайханова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

г. Аргун 

2023 

ПРИНЯТО 

на педагогическом совете 

(протокол № 1 от «30» августа 2023г.) 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор / Х.Д. Магомаева/ 

 



2 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Раздел 1. Целевой………………………………………………………………………………..3 

1.1. Пояснительная записка…………………………………………………………………………..3 

1.2. Концептуальная основа дополнительного                                         образования………………………………………4 

1.3. Цели и задачи дополнительного образования детей…………………………………………...7 

1.4. Основные механизмы развития дополнительного образования детей………………………10 

1.5. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы 

дополнительного образования…………………………………………………………………14 

1.6. Система оценки достижения планируемых результатов освоения дополнительных 

общеобразовательных программ………………………………………………………………20 

Раздел 2. Содержательный…………………………………………………………………...24 

2.1. Направленности образовательной деятельности……………………………………………...24 

2.2. Программа воспитания…………………………………………………………………………24 

2.3. Направленности по духовно-нравственному развитию, воспитанию и социализации 

обучающихся……………………………………………………………………………………27 

 

Раздел 3. Организационный………………………………………………………………….31 

3.1 Учебный план дополнительного образования…………………………………………………31 

3.2 Система условий реализации основной образовательной программы дополнительного 

образования……………………………………………………………………………………...33 



3 
 

 

                                          РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3» г. Аргуна им. М.М. Вайханова осуществляет 

образовательную деятельность в интересах личности ребенка, общества и государства, 

обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 

развития личности, в том числе возможность удовлетворения воспитанника в 

самообразовании и получении дополнительного образования.                                                            В 

сфере дополнительного образования ребёнок может реализовать своё личностное право на 

свободный выбор цели, освоить способность к позитивному целеполаганию, умению 

достигать целей своего жизненного предназначения. Свободный выбор ребёнка есть 

существенный признак дополнительного образования поэтому, в широком смысле слова, 

дополнительное образование – это образование целевого выбора. 

  Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает 

содержательную составляющую Основной Образовательной Программы начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования МБОУ 

«СОШ № 3» г. Аргуна  им. М.М. Вайханова и способствует практическому приложению 

умений и навыков детей, полученных в общеобразовательном учреждении, стимулирует их 

познавательную мотивацию, развивает творческий потенциал, навыки адаптации к 

современному обществу.  

 Для системной и качественной реализации дополнительного образования в школе 

разработана образовательная программа дополнительного образования далее (Программа). 

В Программе отражены цели и задачи, направленные на развитие системы дополнительного 

образования в школе, а также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую 

реализацию. Конечным результатом реализации программы должна стать вариативная 

система дополнительного образования, которая будет создавать условия для свободного 

развития личности каждого ученика школы. Реализация содержания программы МБОУ 

«СОШ №3»г.Аргуна им. М.М. Вайханова осуществляется педагогами дополнительного 

образования.  Дополнительные общеразвивающие программы реализуются   в школе. 

Нормативной базой разработки Программы являются:  

  - Федеральный Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ. 

 - Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов 
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(утверждена Президентом РФ 03.04.2012); 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года №629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам»; 

- Федеральным Законом Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. от 02.12.2013) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;                                                                                                  

-   Распоряжение правительства Российской Федерации  от 31 марта 2022 г. № 678-р;                                                     

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года;                                                                          

- Устав МБОУ «СОШ№3» г. Аргуна им. М.М. Вайханова;                                                                                                                 

- Положение   о дополнительном образовании МБОУ «СОШ №3»г.Аргуна  им. М.М. 

Вайханова; 

 - Положение   об итоговой и промежуточной аттестации воспитанников, посещающих 

объединения дополнительного образования МБОУ «СОШ №3» г. Аргуна им. М.М. 

Вайханова; 

 Образовательная программа дополнительного образования позволяет обеспечить 

удовлетворение образовательных запросов родителей, чьи дети посещают образовательное 

учреждение. Программа является документом, открытым для внесения изменений и 

дополнений. Корректировка программы может осуществляться ежегодно в соответствии с 

изменениями в законодательстве в области образования. Важнейшие целевые индикаторы 

и показатели эффективности программы результаты участия в городских, окружных, 

школьных конкурсах, выставках, соревнованиях и других мероприятиях 

1.2. Концептуальная основа дополнительного образования детей 

 В ситуации перехода Российской Федерации от индустриального к 

постиндустриальному информационному обществу нарастают вызовы системе 

образования и социализации человека. Все острее встает задача общественного понимания 

необходимости дополнительного образования как открытого вариативного образования и 

его миссии наиболее полного обеспечения права человека на развитие и свободный выбор 

различных видов деятельности, в которых происходит личностное и профессиональное 

самоопределение детей и подростков. Актуальной становится такая организация 

образования, которая обеспечивала бы способность человека включаться в общественные 

и экономические процессы. Конкурентные преимущества дополнительного образования в 

сравнении с другими видами формального образования проявляются в следующих его 

характеристиках: 

• свободный личностный выбор деятельности, определяющей индивидуальное развитие 
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человека;  

• вариативность содержания и форм организации образовательного процесса;  

• доступность глобального знания и информации для каждого; адаптивность к 

возникающим изменениям.  

 Анализ этих характеристик позволяет осознать ценностный статус дополнительного 

образования как уникальной и конкурентоспособной социальной практики наращивания 

мотивационного потенциала личности и инновационного потенциала общества. Ключевая 

социокультурная роль дополнительного образования состоит в том, что мотивация 

внутренней активности саморазвития детской и подростковой субкультуры становится 

задачей всего общества, а не отдельных организационно-управленческих институтов: 

детского сада, школы, техникума или вуза. Именно в XXI веке приоритетом образования 

должно стать превращение жизненного пространства в мотивирующее пространство, 

определяющее самоактуализацию и самореализацию личности, где воспитание человека 

начинается с формирования мотивации к познанию, творчеству, труду, спорту, 

приобщению к ценностям и традициям многонациональной культуры российского народа. 

Концепция развития дополнительного образования детей направлена на воплощение в 

жизнь миссии дополнительного образования как социокультурной практики развития 

мотивации подрастающих поколений к познанию, творчеству, труду и спорту, превращение 

феномена дополнительного образования в подлинный системный интегратор открытого 

вариативного образования, обеспечивающего конкурентоспособность личности, общества 

и государства. Общественное признание ценностного статуса дополнительного 

образования детей и его миссии позволит реализовать меры государственной политики, 

заложенные в указах Президента Российской Федерации. В постиндустриальном обществе, 

где решены задачи удовлетворения базовых потребностей человека, на передний план 

выдвигаются ценности самовыражения, личностного роста и гражданской солидарности, 

это означает переход от задачи обеспечения доступности и обязательности общего, 

"массового" образования к задаче проектирования пространства персонального 

образования для самореализации личности. Образование становится не только средством 

освоения всеобщих норм, культурных образцов и интеграции в социум, но создает 

возможности для реализации фундаментального вектора процесса развития человека, 

поиска и обретения человеком самого себя. Такое образование принципиально расширяет 

возможности человека, предлагая большую свободу выбора, чтобы каждый мог определять 

для себя цели и стратегии индивидуального развития. Оно направленно на обеспечение 

персонального жизнетворчества обучающихся в контексте позитивной социализации как 

здесь и сейчас, так и на перспективу в плане их социально-профессионального 
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самоопределения, реализации личных жизненных замыслов и притязаний. В 

дополнительном образовании детей познавательная активность личности выходит за рамки 

собственно образовательной среды в сферу самых разнообразных социальных практик. 

Становясь членами высоко мотивированных детско-взрослых образовательных сообществ, 

дети и подростки получают широкий социальный опыт конструктивного взаимодействия и 

продуктивной деятельности. В этих условиях дополнительное образование осознается не 

как подготовка к жизни или освоение основ профессии, а становится суть основой 

непрерывного процесса саморазвития и самосовершенствования человека как субъекта 

культуры и деятельности. Пронизывая уровни начального, основного, среднего 

образования дополнительное образование становится для взрослеющей личности 

смысловым социокультурным стержнем, ключевой характеристикой которого является 

познание через творчество, игру, труд и исследовательскую активность. 

 Персонализация дополнительного образования усиливает его преимущества 

посредством актуализации следующих аспектов:  

• участие в вариативных развивающих образовательных программах на основе 

добровольного выбора детей (семей) в соответствии с их интересами, склонностями и 

ценностями;  

• возможность выбора режима и темпа освоения образовательных программ, выстраивания 

индивидуальных образовательных траекторий (что имеет особое значение применительно 

к одаренным детям, детям с ограниченными возможностями здоровья);  

• право на пробы и ошибки, возможность смены образовательных программ, педагогов и 

организаций;  

• неформализованность содержания образования, организации образовательной 

деятельности;  

• вариативный характер оценки образовательных результатов; тесная связь с практикой, 

ориентация на создание конкретного персонального продукта и его публичную 

презентацию; 

 • возможность на практике применить полученные знания и навыки;  

• разновозрастный характер объединений;  

• возможность выбрать себе педагога, наставника, тренера.  

Важной отличительной чертой дополнительного образования детей также является 

открытость, которая проявляется в следующих аспектах:  

• нацеленность на взаимодействие с социально-профессиональными и культурно-

досуговыми общностями взрослых и сверстников, занимающихся тем же или близким 
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видом деятельности; 

 • возможность для педагогов и обучающихся включать в образовательную деятельность 

актуальные явления социокультурной реальности, опыт их проживания и рефлексии;  

• благоприятные условия для генерирования и реализации общественных как детских 

(подростковых), так и взрослых инициатив, и проектов, в том числе развития волонтерства 

и социального предпринимательства.  

 Дополнительное образование детей является важным фактором повышения 

социальной стабильности и справедливости в обществе посредством создания условий для 

успешности каждого ребенка независимо от места жительства и социально-экономического 

статуса семей. Оно выполняет функции "социального лифта" для значительной части детей, 

которая не получает необходимого объема или качества образовательных ресурсов в семье 

и общеобразовательных организациях, компенсируя, таким образом, их недостатки, или 

предоставляет альтернативные возможности для образовательных и социальных 

достижений детей, в том числе таких категорий, как дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации.                         В условиях 

информационной социализации дополнительное образование детей инструмент 

формирования ценностей, мировоззрения, гражданской идентичности подрастающего 

поколения, адаптивности к темпам социальных и технологических перемен. 

 

1.3. Цели и задачи развития дополнительного образования детей  

Целями образовательной программы дополнительного образования детей являются: 

  • обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и самореализацию;  

• расширение возможностей для удовлетворения разнообразных интересов детей и их 

семей в сфере образования;  

• развитие инновационного потенциала общества.  

Для достижения целей Концепции необходимо решить следующие задачи:  

• развитие дополнительного образования как ресурса мотивации личности к познанию, 

творчеству, труду, искусству и спорту;  

• проектирование мотивирующих образовательных сред как необходимого условия 

"социальной ситуации развития" подрастающих поколений;  

• интеграция дополнительного и начального, общего, среднего образования, направленная 

на расширение вариативности и индивидуализации образовательной деятельности в целом;  

• разработка инструментов оценки достижений детей и подростков, способствующих росту 

их самооценки и познавательных интересов в общем и дополнительном образовании, 
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диагностика мотивации достижений личности;  

• повышение вариативности, качества и доступности дополнительного образования для 

каждого; 

 • обновление содержания дополнительного образования детей в соответствии с 

интересами детей, потребностями семьи и общества;  

• обеспечение условий для доступа каждого к глобальным знаниям и технологиям;  

• развитие материально-технической базы школы для занятий детей в объединениях 

дополнительного образования.  

Принципы развития дополнительного образования детей Развитие дополнительного 

образования детей и эффективное использование его потенциала предполагает следующие 

инновационные инструменты регулирования и управления развитием дополнительного 

образования детей, сохраняющие фундаментальную для него свободу и 

неформализованность, основывающиеся на принципах общественно партнерства в целях 

мотивирования, вовлечения и поддержки участников образовательных отношений:  

• социальная гарантия на качественное и безопасное дополнительное образование детей;  

• расширение вовлеченности детей в дополнительное образование, включая 

стимулирование и поддержку семей;  

• развитие личностного и профессионального самоопределения детей и подростков в 

различных видах конструктивной и личностнообразующей деятельности;  

• расширение спектра дополнительных общеразвивающих программ разной 

направленности; 

•расширение социальной и академической мобильности детей и подростков через 

дополнительное образование;  

• психолого-педагогическое проектированию образовательных сред, стимулирования детей 

к познанию, творчеству и конструктивной деятельности;  

• предоставление возможностей различных организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность (научных организаций, организаций культуры, спорта, 

здравоохранения и бизнеса) реализации дополнительного образования детей и подростков 

(библиотеки, музеи, театры, выставки, дома культуры, клубы, детские больницы, научно-

исследовательские институты, университеты, торговые и промышленные комплексы);  

•преемственности и непрерывности дополнительного образования, обеспечивающий 

возможность продолжения образовательных траекторий на всех возрастных этапах. 

Проектирование и реализация дополнительных общеобразовательных программ должны 

строиться на следующих основаниях:  
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•свобода выбора образовательных программ и режима их освоения; соответствие 

образовательных программ и форм дополнительного образования возрастным и 

индивидуальным особенностям детей;  

• вариативность, гибкость и мобильность образовательных программ; разноуровневость 

(ступенчатость) образовательных программ; модульность содержания образовательных 

программ, возможность взаимозачета результатов;  

• ориентация на метапредметные и личностные результаты образования;  

• творческий и продуктивный характер образовательных программ; открытый и сетевой 

характер реализации. 

1.4.Основные механизмы развития дополнительного образования детей 

 Основными механизмами развития дополнительного образования детей являются: 

 • формирование в средствах массовой информации имиджа дополнительного образования 

в школе, соответствующего ценностному статусу дополнительного образования в 

современном информационном гражданском обществе;  

• межведомственная интеграция ресурсов, в том числе организация сетевого 

взаимодействия образовательных организаций города;  

• партнерство школы и семьи;  

• открытый общественный характер управления программой дополнительного образования 

детей, реализуемый через механизмы участия общественности, экспертного и 

профессионального сообщества в принятии решений о поддержке тех или иных программ 

и проектов дополнительного образования, в контроле качества реализации программ;  

• создание конкурентной среды, стимулирующей обновление содержания и повышение 

качества услуг;  

• управление качеством услуг дополнительного образования детей посредством оценки 

качества образования и саморегулирования; 

мотивация свободы выбора и построения образовательной траектории участников 

образовательных отношений;  

• учет личных достижений детей в различных дополнительных общеобразовательных 

программах (включая программы внеурочной деятельности), основывающаяся на едином 

открытом формате электронного портфолио и его представления на портале, с 

соблюдением всех требований законодательства Российской Федерации о защите 

персональных данных; 

 • информационная открытость, обеспечение доступа граждан к полной и объективной 

информации о качестве дополнительных общеобразовательных программ, 
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образовательных результатах и о результатах общественной экспертизы этих программ;  

• поддержка образовательных программ, ориентированных на группы детей, требующих 

особого внимания государства и общества (дети из группы социального риска, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из семей с низким социально-экономическим 

статусом);  

• поиск и поддержка талантов, как основа для профессионального самоопределения, 

ориентации и мотивации подростков и молодежи к участию в инновационной деятельности в 

сфере высоких технологий и промышленного производства;  

• опора на инициативы детей и семьи, использование ресурсов семейных сообществ, 

позитивного потенциала подростковых и молодежных субкультурных сообществ. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учащимися основной образовательной 

программы   дополнительного образования 

    Планируемые результаты: 

− приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе), понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

− сформированность позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

− освоение опыта по получению социальной, гражданской коммуникативной 

компетенций школьника; 

− увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

− воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни. 

− Улучшение психологической и социальной комфортности в едином

 воспитательном пространстве; 

− развитие творческой активности каждого ребёнка; 

− укрепление связи между учеником и педагогом, семьёй и школой. К числу 

планируемых результатов освоения ООП ДО отнесены: 

- личностные результаты – готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

ценностно- смысловые установки и др.; 

- метапредметные результаты – формирование у ребенка компетенции осуществлять 

универсальные   действия: 

− личностные (самоопределение, смыслообразование, нравственно-этическая 

ориентация), 
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− регулятивные (целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, 

коррекция, оценка, саморегуляция), 

− познавательные (обще учебные, логические действия, а также действия постановки 

и решения проблем), 

− коммуникативные (планирование сотрудничества, постановка вопросов – 

инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации, разрешение конфликтов, 

управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера, 

достаточно полное и точное выражение своих мыслей в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации). 

 

Личностные универсальные учебные действия 

У учащегося будут сформированы: 

- внутренняя позиция на уровне положительного отношения к занятиям в 

объединениях по интересам, ориентации на содержательные моменты занятий творческой 

деятельностью и принятия образца «хорошего ученика»; 

- широкая мотивационная основа учебной и творческой деятельности, включающая 

социальные, учебно- познавательные и внешние мотивы; 

- познавательный интерес к новому учебному материалу; 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной и творческой деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок педагогов, 

товарищей, родителей и других людей; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности деятельности; 

-развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность 

следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровье 

сберегающего поведения. 

Учащийся получит возможность для формирования: 

-внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательному учреждению, занятиям в объединениях по интересам; 

-выраженной устойчивой мотивации и интереса к творческой деятельности; 

 - адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной и творческой 

деятельности; 
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- положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

- морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных 

дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, 

устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

- установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Учащийся научится: 

- принимать и сохранять поставленную учебную задачу; 

- учитывать выделенные педагогом ориентиры действия в изучаемом материале в 

сотрудничестве с педагогом; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку педагогов, товарищей, родителей и других 

людей; 

- различать способ и результат действия; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания 

нового, более совершенного результата. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- в сотрудничестве с педагогом ставить новые задачи; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно учитывать выделенные педагогом ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

- осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 
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Познавательные универсальные учебные действия 

Учащийся научится: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения разного рода заданий                                       

с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

- устанавливать аналогии; 

Учащийся получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и  Интернета; 

- записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 

- создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

- осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций; 

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащийся научится: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе 

сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

-учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 



14 
 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 

-строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а 

что нет; 

-задавать вопросы; 

-контролировать действия партнёра; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Учащийся получит возможность научиться: 

- учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от 

собственной; 

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

- понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

- аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

- продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех участников. 

 

Ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты  

Обучающиеся ожидают получить в дополнительном образовании следующие   

возможности и гарантии: 

¯ возможность свободного выбора дополнительных образовательных программ из 

широкого спектра образовательных услуг; 

¯ возможность обучаться по уровню выбранной программы согласно его индивидуальным 

способностям; 

¯ результат обучения в виде сформированных у них общих и специальных компетенций (т.е. 

дети должны получить опыт применения полученных знаний и умений в созданной 

педагогом реальной ситуации); 

¯ возможность видеть положительную динамику своего обучения (даже при отсутствии 

способностей к избранному виду деятельности); 

¯ возможность достижения высоких результатов обучения при наличии способностей к 

избранному виду деятельности (с подтверждением результатов внешней экспертизы); 

¯ развитие позитивной ценностной ориентации и индивидуальных способностей 
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личности; 

¯ психологически комфортную обстановку для их развития и для общения с другими 

детьми. 

Родители ожидают от образовательной организации: 

¯ возможность получения детьми дополнительного образования, расширение и углубление их 

развития для дальнейшей успешной интеграции в общество и экономику; 

¯ развитие позитивной ценностной ориентации и индивидуальных способностей личности 

ребёнка при целенаправленном участии педагогов-профессионалов; 

¯ возможность получения компетентной педагогической консультации по вопросам 

индивидуального развития ребёнка, результат обучения детей в виде сформированных у них 

общих и специальных компетенций (родители должны видеть, что их дети способны 

применять полученные знания и умения в реальной ситуации). 

Государство ожидает от образовательной организации: 

¯ гарантии успешной реализации государственной политики в сфере образования 

(выполнение финансовых обязательств, публичные отчёты учреждения, наличие 

государственно- общественных форм участия в управлении учреждением); 

¯ результат обучения детей в виде сформированных у них специальных компетенций (т.е. дети 

должны быть способными применять полученные знания и умения в реальной ситуации), 

результат должен быть предъявлен в виде результатов мониторинга; 

¯ результат позитивной социализации детей в рамках образовательной программы 

учреждения в виде реализованных индивидуальных способностей личности ребёнка, 

сформированных навыков коммуникации и ценностной ориентации, и таких качеств 

личности, которые необходимы детям для успешной интеграции в общество и экономику. 
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Планируемые  результаты 

 

п/п Название творческого 

объединения 

Планируемые результаты. 

  Физкультурная направленность  

1. « Мини-футбол» Предметные  

- учащиеся познакомятся с историей возникновения игры 

футбол; - учащиеся познакомятся с историей и развитием 

физической культуры и спорта;  

− учащиеся познакомятся с правилами игры в футбол,  

- учащиеся овладеют различными приемами владения мячом. 

учащиеся получат возможность научиться:  

 - применять тактические и стратегические приемы 

организации игры в футбол в быстроменяющейся обстановке;  

- применять во время игры в футбол все основные 

технические элементы (технику перемещения, передачи и 

ловли мяча);  

- применять в игре индивидуальные навыки, и принимать 

участие в групповых и командных тактических действиях в 

нападении и защите; 

 - организовывать и судить школьные соревнования. 

Метапредметные учебно-интеллектуальные: учащиеся 

научатся:  

− выбирать способы деятельности в соответствии с 

поставленной задачей и условиями еѐ реализации;  

- адекватно оценивать правильность или ошибочность 

выполнения учебной задачи, еѐ объективную трудность и 

собственные возможности еѐ решения;  

- использовать физические упражнения с целью 

индивидуального физического развития. учащиеся получат 

возможность научиться: 

 - определять последовательность промежуточных целей и 

соответствующих им действий с учѐтом конечного 

результата; - осуществлять констатирующий и 
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прогнозирующий контроль по результату и по способу 

действия;  

- выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно 

усвоить, определять качество и уровень усвоения.  

Учебно-коммуникативные 

 учащиеся научатся:  

- организовывать совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и 

роли участников;  

- работать в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе соблюдения правил спортивных игр. 

учащиеся получат возможность научиться:  

- координировать и принимать различные позиции во 

взаимодействии;  

- аргументировать свою позицию и координировать еѐ с 

позициями партнѐров в сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной деятельности.  

Учебно-организационные  

учащиеся научатся:  

- работать с информацией; 

 - применять правила и пользоваться инструкциями;  

 - использовать знаки, символы, схемы;  

Учащиеся получат возможность научиться:  

− устанавливать причинно-следственные связи;  

- строить логические, рассуждения, умозаключения 

(индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы. 

Личностные у учащихся будут сформированы:  

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию;  

- способности к эмоциональному восприятию физических 

объектов, задач, решений, рассуждений; 

 у учащихся могут быть сформированы:  

- коммуникативная компетентность в общении и 

сотрудничестве со сверстниками в игровой деятельности;  
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- критичность мышления, умение распознавать логически 

некорректные высказывания. 

 

2.  «Волейбол» В ходе деятельности учащиеся смогут: 

 1. Развить природные данные для быстрого роста 

мастерства; 2. Овладеть теоретическими и практическими 

основами игры в волейбол,  

3. Участвовать в спартакиаде школы по волейболу и 

формировании сборной команды школы для участия в 

Спартакиаде школьников по волейболу; 

 4. Выполнять нормы начальных спортивных разрядов;  

5. Приобрести необходимые волевые, психологические 

качества для стабильности и успешности выступления на 

ответственных соревнованиях; 

 6. Решать проблемы занятости в свободное и каникулярное 

время, что отвлечѐт молодѐжь от правонарушений и 

положительно повлияет на обстановку в селе.  

Личностные результаты:  

1. Смогут овладеть способами организации и проведения 

разнообразных форм занятий по волейболу, их планирования 

и содержательного наполнения;  

2. Смогут владеть широким арсеналом двигательных 

действий и физических упражнений из волейбола и 

оздоровительной физической культуры, активное их 

использование в самостоятельно организуемой спортивно-

оздоровительной и физкультурно-оздоровительной 

деятельности;  

3. Смогут овладеть способами наблюдения за показателями 

индивидуального здоровья, физического развития и 

физической подготовленности, использование этих 

показателей в организации и проведении самостоятельных 

форм занятий физической культурой.  

Метапредметные результаты: 

 1. Научатся самостоятельно определять цели своего 
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обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в 

учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности;  

2. Научатся самостоятельно планировать пути достижения 

целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;  

3. Научатся соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

 4. Научатся оценивать правильность выполнения учебной 

задачи, собственные возможности еѐ решения;  

5. Смогут овладеть основами самоконтроля, самооценки, 

принятия решений и осуществления осознанного выбора в 

учебной и познавательной деятельности;  

6. Научатся организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

 7. Научатся работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учѐта интересов;  

8. Научатся формулировать, аргументировать и отстаивать 

своѐ мнение;  

Предметные результаты:  

1. Научатся отбирать физические упражнения, естественные 

силы природы, гигиенические факторы в соответствии с их 

функциональной направленностью, составлять из них 

индивидуальные комплексы для осуществления 

оздоровительной гимнастики, использования закаливающих 

процедур, профилактики нарушений осанки, улучшения 

физической подготовленности; 

 2. Научатся составлять планы занятий с использованием 
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физических упражнений разной нагрузки в зависимости от 

задач занятия и индивидуальных особенностей организма;  

3. Научатся проводить самостоятельные занятия по 

освоению и закреплению осваиваемых на уроке новых 

двигательных действий и развитию основных физических 

(кондиционных и координационных) способностей, 

контролировать и анализировать эффективность этих 

занятий, ведя дневник самонаблюдения, регулировать 

величину физической нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6. Система оценки достижения планируемых результатов освоения дополнительных 

общеобразовательных программ 

В отличие от общего образования, где процесс выявления результатов 

образовательной деятельности учащихся четко отработан, в дополнительном образовании 

детей этот вопрос пока остается одним из наименее определенных. Отсутствие в этой 

сфере единых образовательных стандартов, с которыми в системе общего образования 

принято соотносить достигнутый уровень обученности, существенно осложняет 

определение результативности обучения детей по дополнительным общеразвивающим 

программам. 

В практике дополнительного образования детей имеется опыт оценивания 

образовательной деятельности ребенка по учебным, чаще всего предметным параметрам. 

Кроме того, о результативности обучения детей в дополнительном образовании судят, 

прежде всего, по итогам их участия в конкурсах, смотрах, соревнованиях и по получению 

спортивных разрядов, награждению грамотами и другими знаками отличия. Однако, такой 

подход не всегда обоснован. Во-первых, у разных детей разные исходные возможности в 

темпах и глубине освоения учебного материла, и далеко не каждый способен подняться до 
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уровня призовых мест. Во-вторых, фиксация преимущественно предметных результатов 

зачастую искажает диапазон истинных достижений ребенка, поскольку вне поля зрения 

остаются личностные результаты. 

         Образовательная деятельность предполагает не только обучение детей определенным 

знаниям, умениям и навыкам в творческих объединениях, но и развитие многообразных 

личностных качеств. Поэтому необходимо проводить мониторинг не только учебных 

(знания, умения и навыки) результатов, приобретенных в процессе освоения программы, 

но и личностных, выражающих изменения личностных качеств ребенка под влиянием его 

занятий в творческих объединениях. 

 

 

Мониторинг результатов личностного развития ребенка 

Оцениваемые параметры Критерии Методы 

диагностики 

1. Терпение Способность переносить 

конкретные нагрузки в течение 

определенного времени 

Наблюдение 

2. Воля Способность побуждать себя к 

практическим действиям 

Наблюдение 

3. Самоконтроль Умение контролировать свои 

поступки 

Наблюдение 

4. Самооценка Способность оценивать себя 

адекватно реальным 

достижениям 

Анкетирование 

5. Интерес к занятиям в 

творческом 

объединении 

Осознанное участие ребенка в 

освоении образовательной 

программы 

Тестирование 

6. Конфликтность 

(отношение ребенка к 

столкновению 

интересов (спору) в 

процессе 

взаимодействия) 

Способность занять определенную 

позицию в конфликтной 

ситуации 

Тестирование 

наблюдение 
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7. Тип сотрудничества 

(отношение 

обучающегося к общим 

делам) 

Умение воспринимать общие дела, 

как свои собственные 

Наблюдение 
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Мониторинг учебных результатов. 

Показатели (оцениваемые 

параметры) 

Критерии Методы диагностики 

1. Теоретическая подготовка обучающихся. 

1.1.Теоретические знания по 

основным разделам учебно- 

тематического плана 

программы 

Соответствие 

теоретических знаний 

программным 

требованиям 

Наблюдение, 

тестирование, 

контрольный опрос. 

1.2. Владение специальной 

терминологией 

Осмысленность и 

правильность 

использования 

специальной 

терминологии 

Собеседование. 

2. Практическая работа обучающихся 

2.1. Практические умения и 

навыки знания по основным 

разделам учебно- 

тематического плана 

программы 

Соответствие 

практических умений и 

навыков программным 

требованиям 

Контрольное задание. 

2.2.Владение специальным 

оборудованием и 

оснащением 

Отсутствие затруднений 

при работе на станочном 

оборудовании, 

правильное пользование 

мерительными и другими 

приборами, инструментом 

Контрольное задание, 

наблюдение. 

2.3. Творческие навыки Способность к 

усовершенствованию, 

инициатива, 

самостоятельность 

познания 

Наблюдение, 

индивидуальные 

задания. 
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                                   РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Направленности образовательной деятельности 

  Образовательная деятельность в системе дополнительного образования  на данный 

момент осуществляется  по дополнительным общеразвивающим программам   

физкультурно-спортивной   направленности. 

  

Физкультурно-спортивная направленность 

Объединение по интересам:  «Мини-футбол», «Волейбол» 

  

 Целью дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

является воспитание и привитие навыков физической культуры учащихся и, как 

следствие, формирование здорового образа жизни у будущего выпускника, а также 

убеждение в престижности занятий спортом, в возможности достичь успеха, ярко 

проявить себя на соревнованиях. 

Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач: 

- создание условий для развития физической активности учащихся с 

соблюдением гигиенических норм и правил; 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и 

проигрышу; 

- организация межличностного взаимодействия учащихся на принципах успеха; 

- укрепление здоровья ребенка с помощью физкультуры и спорта; 

-оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств, 

необходимых для того, чтобы стать успешным в жизни. 

 

2.2. Программа воспитания 

Приоритетной задачей  МБОУ «СОШ №3»г.Аргуна им. М.М. Вайханова  в сфере 

воспитания обучающихся является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

Цель программы воспитания - гуманизация воспитательной деятельности путем 

гражданско- патриотического и духовно-нравственного развития обучающихся и 

внедрения здоровье сберегающих технологий. 
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Внедрение здоровье сберегающих технологий – это направление становится все 

более актуальным в современном образовании. Процесс воспитания служит основой 

для формирования психологического здоровья ребенка и формирует положительное 

отношение к физической культуре и здоровому образу жизни, закладывает базовые 

навыки по этому направлению. 

Гражданско-патриотическое направление – воспитание гражданина – одна из 

главных задач любого образовательного учреждения как общественного института. 

Духовно-нравственное направление – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру             в целом. 

Исходя из цели программы воспитания были сформулированы целеполагающие 

задачи: 

1. Формирование у ребенка представления о здоровом образе жизни, 

воспитание потребности в физической культуре. 

2. Формирование гражданско-патриотического сознания, нравственной позиции, 

развитие чувства сопричастности к судьбам Отечества. 

  3.Способствование   нравственно-эстетическому   развитию   обучающихся,   их 

приобщению к культурным ценностям, накопленным поколениями. 

4.Социализация обучающихся через общественно- полезную деятельность, 

воспитание в них доброты, честности, порядочности, вежливости, основных 

морально-нравственных норм. 

5.Оказание помощи детям из группы риска в корректировании своего поведения. 

6. Совершенствование воспитательной работы в деятельности педагогического 

коллектива, создание гуманистических отношений между обучающимися и 

педагогами. 

Исходя из содержания и требований, программа воспитания  построена на 

следующих педагогических принципах: 

1. Гуманизация образовательной деятельности учреждения. Интерес к ребёнку, 

принятие его таким, какой он есть, уважение самоценности любого ребёнка. 

2. Принцип адаптивности или плюрализма. Способность педагога одновременно 

работать детьми, имеющими разные образовательные и иные потребности и 

использовать при этом широкий спектр методов, приёмов и средств. 

3. Принцип педагогического оптимизма. Опора на положительное в ребёнке, 
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отношение к ребёнку как к целостной личности. 

4. Отказ от сравнения успехов и неудач детей. Сравнение опыта возможно лишь с его 

собственным опытом прежних лет. 

5. Максимальная реализация творческого и природного потенциала каждого 

обучающегося. 

6. Целостность и органичность в сочетании учебной и воспитательной деятельности 

учреждения. 

     Основу содержания воспитательной системы составляют базовые национальные 

ценности российского общества, закрепленные Конституцией Российской 

Федерации: 

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, 

честь, достоинство; 

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

• здоровье – здоровый образ жизни, здоровье физическое, социально-

психологическое и духовное, физическая культура и спорт; 

• образование – знание, компетентность, самоопределение и самореализация в 

образовании, накопление человеческого капитала, образование в течение всей жизни; 

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость, развитие человеческого капитала; 

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

• традиционные российские религии – представления о вере, духовности, религиозной 

жизни человека, религиозное мировоззрение как часть сложной картины мира 

современного человека, толерантность, формируемая на основе 

межконфессионального диалога; 

• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 
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• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание. Содержание программы направленно на воспитание 

высоконравственных, творческих, 

компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации 

в общественной и профессиональной деятельности. 

 

2.3. Направления деятельности по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации обучающихся 

 

Направление Ценности 

воспитание 

гражданственности,    

патриотизма, уважения к 

правам, свободам и 

обязанностям человека 

 любовь к России, своему народу, своему краю, гражданское 

общество,    поликультурный мир, 

 свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам  

государства и гражданского общества, социальная солидарность, мир  

во всём мире, многообразие и уважение культур и народов 

 

воспитание нравственных 

чувств, убеждений, 

этического сознания 

 

нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение 

достоинства другого человека, равноправие, ответственность, любовь 

и верность; забота о старших и младших; свобода совести и 

вероисповедания; толерантность, представление о светской этике, 

вере, духовности, религиозной жизни человека, ценностях 

религиозного мировоззрения, формируемое на основе 

межконфессионального диалога; духовно-нравственное развитие 

личности 

воспитание трудолюбия,  

сознательного, творческого 

отношения к образованию,  

труду и жизни, подготовка 

к   сознательному выбору 

профессии 

научное знание, стремление к познанию и истине, научная картина 

мира, нравственный смысл учения и самообразования, 

интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям 

труда; нравственный смысл труда, творчество и созидание; 

целеустремлённость и 

настойчивость, бережливость, выбор профессии 
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воспитание ценностного 

отношения к прекрасному,  

формирование основ 

эстетической культуры — 

эстетическое воспитание 

красота, гармония, духовный мир человека, самовыражение личности 

в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности 

 

По каждому из направлений воспитания учащимися достигаются определённые 

результаты: 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека: 

• ценностное отношение к России, своему народу, краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, законам Российской 

Федерации, родным языкам: русскому и языку своего народа, народным традициям, 

старшему поколению 

• понимание защиты Отечества как конституционного долга и священной 

обязанности гражданина, уважительное отношение к Российской армии, к 

защитникам Родины; 

• знание государственных праздников, их истории и значения для общества. 

Воспитание социальной ответственности и компетентности: 

• позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина; 

• умение дифференцировать, принимать или не принимать информацию, 

поступающую из социальной среды, СМИ, Интернета, исходя из традиционных 

духовных ценностей и моральных норм; 

• первоначальные навыки практической деятельности в составе различных 

социокультурных групп конструктивной общественной направленности; 

• сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям (семья, 

классный и школьный коллектив, сообщество городского или сельского поселения, 

неформальные подростковые общности и др.), определение своего места и роли в 

этих сообществах; 

• умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать взаимосвязь 

прошлых и настоящих социальных событий. 

Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания: 

• ценностное отношение к школе, своему городу, народу, России, к героическому 

прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические 

традиции многонационального российского народа; 



29 
 

• чувство дружбы к представителям всех национальностей Российской Федерации; 

• умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, 

честью своей семьи, школы; понимание отношений ответственной зависимости 

людей друг от друга; установление дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• уважение родителей, понимание сыновнего долга как конституционной 

обязанности, уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 

• знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним; 

 

• потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить перед собой 

общественно значимые цели, желание участвовать в их достижении, способность 

объективно оценивать себя; 

• понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое 

состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

умение противодействовать разрушительному влиянию информационной среды. 

Воспитание культуры здорового и безопасного образа жизни: 

• ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству 

окружающей среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, 

педагогов, сверстников; 

• знание традиций нравственно-этического отношения к природе и здоровью в 

культуре народов России; 

• формирование личного опыта здоровье сберегающей деятельности; 

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, 

рекламы на здоровье человека; 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества, всестороннего развития личности; 

• умение рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность, 

оптимально сочетать труд и отдых, различные виды активности в целях 

укрепления физического, духовного и социально-психологического здоровья; 

• проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях, занятиям в спортивных секциях; 

• опыт участия в разработке и реализации учебно-исследовательских комплексных 

проектов с выявлением в них проблем экологии и здоровья и путей их решения. 

Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, 
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труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии: 

• понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, 

их роли в жизни, труде, творчестве; 

• понимание нравственных основ образования; 

• начальный опыт применения знаний в труде, общественной жизни, в быту; 

• умение применять знания, умения и навыки для решения проектных и учебно-

исследовательских задач; 

• самоопределение в области своих познавательных интересов; 

• умение организовать процесс самообразования, творчески и критически работать с 

информацией из разных источников; 

• начальный опыт разработки и реализации индивидуальных и коллективных 

комплексных учебно- исследовательских проектов; умение работать со 

сверстниками в проектных или учебно- исследовательских группах; 

• понимание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни; 

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в 

создании материальных, социальных и культурных благ; 

• знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших 

поколений; 

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, 

информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, 

осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации 

учебных и учебно-трудовых проектов; 

• навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, младшими детьми и 

взрослыми; 

• знания о разных профессиях и их требованиях к здоровью, морально-

психологическим качествам, знаниям и умениям человека; 

• сформированность первоначальных профессиональных намерений и интересов; 

• общие представления о трудовом законодательстве. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ 

эстетической культуры (эстетическое воспитание): 

• ценностное отношение к прекрасному; 

• понимание искусства как особой формы познания и преобразования мира; 

• способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и 

творчестве людей, общественной жизни; 

• опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе 
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и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• представление об искусстве народов России; 

• опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных 

традиций, фольклора народов России; 

• интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, 

художественной самодеятельности; 

• опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение 

выражать себя в доступных видах творчества; 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Учебный план дополнительного образования 

Учебный год в дополнительном образовании детей начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 мая текущего года. Продолжительность учебного года – 36 

недель, продолжительность учебной недели – 6 дней, продолжительность занятий 

– 40 минут. 

Начало занятий для учащихся - не ранее 1400 часов, окончание занятий не позднее 

1900 часов. Продолжительность занятий в учебные дни не превышает 2-х часов.  

Занятия   проводятся 2 раза в неделю. Максимальная недельная нагрузка составляет 

не более   9 часов. 

Формы организации объединений по интересам: творческие объединения. 

     Занятия в объединениях дополнительного образования могут проводиться в форме 

теоретических занятий, практических работ, игр, соревнований, концерта, 

индивидуальных консультаций или бесед. 

Занятия в творческих объединениях могут проводиться по программе одной 

тематической направленности. 

Организация учебных занятий с учащимися осуществляется в соответствии с 

расписанием занятий, где указываются учебные группы, время и 

продолжительность занятий, место проведения, количество часов в неделю, 

фамилия и имя педагога, проводящего занятие. В течение года расписание может 

корректироваться в связи с производственной необходимостью. Допускается 

разовый перенос занятий педагогами по согласованию с администрацией 

учреждения. 

Расписание учебной группы записывается на первой странице журнала учета 

работы. Изменения в расписании отражаются в журнале. Расписание составлено с 

учетом возможностей педагогов, детей, занятости кабинетов и с опорой на 
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санитарно-гигиенические нормы. 

Организация образовательного процесса строиться на педагогически 

обоснованном выборе форм, средств и методов работы. В ходе образовательного 

процесса педагогами используются программы: модифицированные. 

 

Учебный план дополнительного образования 

 

 

 

№ 

п/ п 

Название   

объединени й 

1 год обучения 

количество групп  Часов в год      Часов в неделю  

1                                              Физкультурно-спортивное 

1.1 Мини-футбол 2 68 2 

1.2  Волейбол  2      306 9 
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3.2. Система условий реализации основной образовательной программы 

дополнительного 

образования 

Данный раздел основной образовательной программы дополнительного 

образования содержит описание кадровых и материально-технических условий 

образовательной организации для реализации дополнительного образования. 

Штатным расписанием   предусмотрены 2  ставки  педагога дополнительного 

образования. 

 

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы дополнительного образования 

Материально-техническая база образовательного учреждения приведена в 

соответствие с задачами по обеспечению реализации основной образовательной 

программы образовательного учреждения, необходимого учебно-материального 

оснащения образовательного процесса и созданию соответствующей 

образовательной и социальной среды. 

      

Для организации дополнительного образовании в школе оборудованы: 

• спортивный зал, спортивная площадка, оснащённые игровым, спортивным 

оборудованием и инвентарём; 

• административные и иные помещения, оснащённые необходимым 

оборудованием; 

гардероб, санузлы. 
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